
ESPERIENZA LAVORATIVA

 Fondazione Franco Demarchi – Trento 

Collaboratrice di ricerca 

[ 01/03/2018 – Attuale ] 

Co-coordinamento e collaborazione in progetti di ricerca, ricerca-azione, formazione e in attività di monitoraggio
, valutazione e valutazione di impatto, in ambito comunale, provinciale, nazionale e internazionale:

• Progettazione e valutazione di azioni e interventi in ambito psico-sociale, socio-assistenziale, socio-sanitario
• Consulenza e supporto metodologico tecnico-scientifico per attività di programmazione, progettazione e

valutazione
• Analisi dei bisogni e dell’offerta dei servizi
• Elaborazione di piani di valutazione
• Sviluppo di strumenti quantitativi (questionari) e qualitativi (tracce di interviste, focus group, working

group)
• Raccolta e analisi di dati e informazioni, anche attraverso l’uso di software statistici (SPSS e R)
• Pianificazione, facilitazione e conduzione di interviste, focus group e gruppi di lavoro
• Ricerca bibliografica e analisi materiale documentale
• Elaborazione di documenti di sintesi (report, deliverables, articoli) e presentazione dei risultati
• Facilitazione sociale
• Progettazione, sviluppo, docenza e tutoraggio di eventi formativi

AREE DI INTERVENTO:
• Area  socio-assistenziale,  socio-sanitaria  e  amministrazione  condivisa: anziani,  disabilità,  caregivers,

amministratori di sostegno, assistenti familiari, integrazione socio-sanitaria, amministrazione condivisa.
• Area integrazione sociale e comunità: integrazione multiculturale,  pregiudizi,  disuguaglianze sociali,  gap

intergenerazionali, sviluppo di comunità.
• Area minori, giovani e famiglie: politiche giovanili, politiche familiari, povertà educativa, comunità educante,

empowerment giovanile, nuova mobilità sociale.

 Federazione Trentina Pro Loco – Trento 

Collaboratrice di ricerca 

[ 01/01/2023 – 30/04/2023 ] 

• Somministrazione di questionari
• Conduzione di interviste semi-strutturate
• Trascrizione letterale delle interviste audio-registrate
• Programmazione degli incontri con gli intervistati
• Spostamento autonomo verso le sedi locali degli intervistati

AREE DI INTERVENTO:
Promozione del benessere e della qualità della vita nelle comunità locali attraverso le attività di volontariato.

 Valide Alternative per l'Integrazione – Padova 

Emma Rotolo 
Data di nascita: 03/12/1992   

 

Numero di telefono: (+39) 3477017586 

Indirizzo e-mail: emma.rotolo92@gmail.com 

Abitazione: Via Petrarca, 14, 38057 Pergine Valsugana (Italia) 

mailto:emma.rotolo92@gmail.com
marzia.pegoretti
Evidenzia



Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B1  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

francese 
ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

Tirocinio accademico esterno 

[ 04/2017 – 09/2017 ] 

• Collaborazione nella gestione dell’associazione, del personale, dei volontari e delle attività
• Progettazione e implementazione di campagne di ricerca volontari e di promozione delle attività
• Ricerca metodologie per incrementare l’efficacia del monitoraggio delle attività
• Attività di sportello, auto-narrazione e corsi pratici volti all'integrazione

AREE DI INTERVENTO:
Integrazione sociale e multiculturale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Magistrale in Psicologia di Comunità, della Promozione del Benessere e del Cambiamento
Sociale 
Università degli Studi di Padova [ 10/2015 – 11/2017 ] 

1. Modelli e Progettazione di interventi in ambito di Comunità​
2. Psicologia della Salute Globale
3. Intercultura e Psicologia Culturale in contesti di emergenza
4. Comunicazione del rischio e processi decisionali
5. Relazioni tra i pari in contesti scolastici

Tesi: La Paura del Crimine Percepita dalle Persone Immigrate: una Ricerca Qualitativa sul Ruolo dell'Integrazione
Sociale nei Quartieri di Padova

Laurea di primo livello in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università degli Studi di Cagliari [ 09/2012 – 07/2015 ] 

1. Insegnamenti e Laboratori dei settori scientifico-disciplinari di Psicologia (M-PSI) e annessi
2. Antropologia Culturale, Biologia Generale, Pedagogia Generale
3. Corso di inglese di livello accademico con conseguimento livello B2

Tesi: La Banalità del Male e la Banalità del Bene

Diploma di Scuola Secondaria Superiore 
Liceo Scientifico "E. Amaldi" Carbonia [ 09/2006 – 07/2011 ] 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 

Discreta padronanza software statistica SPSS /  Discreta padronanza del software NVivo /  Programmi di grafica:
Canva /  Office 365 /  Discreta conoscenza del software di analisi dei dati R /  Google suite (Gmail, Google Drive,
Google Slide, Google Docs, Google Sheets, Google Forms, Google) /  Ottime conoscenze del pacchetto Office (Word,
Power Point, Excel) 



PUBBLICAZIONI 

Civilleri, A; Casalini, M.; Rotolo, E.; Veronesi. L., 2025. Percorsi e strategie per rispondere ai bisogni della fascia
adolescenziale e promuovere il benessere. Temi di sicurezza sociale, 267-285. 

Civilleri, A., Rotolo, E., 2022. “Spazio Argento”: il futuro del welfare anziani. Un anno di sperimentazione. Atti
del Festival della famiglia Trento 2021. Le “misure” della sostenibilità sociale, economica e demografica nel
post Covid19. Politiche e indicatori per la competitività dei territori e la qualità della vita, 163-168. 

Civilleri, A., Cristoforetti, A., Rotolo, E., 2020. La valutazione dei Piani Giovani. Crescere in Trentino 2020.
Alcuni dati sulla condizione giovanile in Provincia di Trento, 127-144 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali 

Ottime competenze di progettazione, monitoraggio, valutazione e presentazione di progetti ed interventi in ambito
sociale, socio-sanitario, di comunità e welfare, nella ricerca di materiale scientifico, nella gestione delle singole
attività da implementare, nella sviluppo di strumenti di analisi qualitativi e quantitativi, nell'elaborazione ed
analisi dei dati, nella stesura di materiale di sintesi, nella collaborazione in equipe e nella facilitazione sociale e for
mazione.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Acquisizione di ottime competenze comunicative, relazionali, espositive ed assertive attraverso:

• La collaborazione in attività progettuali e valutative, con un costante confronto e lavoro in equipe, per il
raggiungimento funzionale degli obiettivi sottostanti

• Le relazioni con i partner progettuali, partecipanti alle attività, e gli utenti 
• Presentazione dei progetti, facilitazione sociale ed attività di docenza e tutoraggio ad eventi formativi

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 

Ottime competenze organizzative e gestionali acquisite negli anni di esperienza accademica e lavorativa, attraverso
il coordinamento e l'organizzazione di attività, la gestione di progetti, il costante lavoro di equipe, non
trascurando lo spirito di iniziativa, l’assunzione di responsabilità, la flessibilità e l’autonomia.



CORSI 

Corsi 

• Il budget in pratica: corso base sul budget di progetto (2025)
• Servizi sociali e sociosanitari: competenze per la programmazione, la gestione e l'innovazione (2025)
• Riforma della disabilità e progetto di vita (2025)
• L'alfabeto delle differenze e delle disuguaglianze di genere (2025)
• Inquadramento e assessment delle nuove dipendenze (2025)
• Tra umano e digitale: l'intelligenza artificiale nella pratica psicologica (2025)
• Psicologia, ambiente e crisi climatica (2025)
• Climactions (2022)
• Ecovillaggi e Cohousing: iniziare da zero (2021)
• NVivo: corso introduttivo online (2025)
• Elementi di psicometria (2021)
• Mappe mentali per la vita e per il lavoro (2019)
• Psicoterapia Sensomotoria: applicazioni multi-contesto e inter-disciplinari (2025)
• EMDR: un approccio trasversale nel trattamento del trauma (2025)
• Analisi bioenergetica. Psicoterapia espressiva mente corpo (2025)
• Spiritualità, trascendenza e cura: un dialogo tra Mente, Corpo e Anima nell’assistenza sanitaria (2024)
• Terapia ed emozioni: modelli e contesti di intervento (2024)
• Benessere esistenziale: valori e significati (2023)
• La psicoterapia multimediale nell'elaborazione del lutto oncologico (2023)
• Trauma e Corpo: un approccio somatico al lavoro con il trauma (2022)
• Corso di formazione generale sulla sicurezza e salute sul lavoro (2018)

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Trento, 05/01/2026  

 

Emma Rotolo
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                 <p><strong>Ottime competenze</strong> organizzative e gestionali acquisite negli anni di esperienza accademica e lavorativa, attraverso il <strong>coordinamento</strong> e<strong> l'organizzazione </strong>di attività, la <strong>gestione </strong>di progetti, il costante <strong>lavoro di equipe</strong>, non trascurando lo <strong>spirito di iniziativa</strong>, l’assunzione di <strong>responsabilità</strong>, la <strong>flessibilità </strong>e <strong>l’autonomia</strong>.</p>
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